FEDERAZIONE ITALIANA KARATE
R FIK
COMITATO REGIONALE LAZIO

A tutte le Societa

Roma, 10/05/2013 — Lett. n. 12/13

OGGETTO: Propedeutici e esame per passaggio di Dan — Allenamento collegiale di Maggio

Si informano tutte le Societa che la prossima sessione dei corsi propedeutici per i passaggi di Dan
(1° e 2°), siterra il 26 Maggio 2013 (ore 8:30 — 12:00) presso il Centro Sportivo della Polizia di Stato
di Tor di Quinto sito in Via delle Fornaci di Tor di Quinto.

Nella stessa sede, il giorno 23 Giugno (inizio prove ore 9:30) é stata fissata la sessione di esami.

| programmi di esami sono consultabili sul sito nazionale.

Si ricorda, a chi non lo abbia gia fatto, che per liscrizione agli esami, gli insegnanti tecnici incaricati
devono compilare I'apposito modulo scaricabile dal sito regionale.

Gli importi per 'esame sono i seguenti:

1° Dan: 50,00 euro

2° Dan: 60,00 euro

da versare direttamente in occasione dell’esame.

Nel caso I'atleta non risultasse idoneo, I'importo versato verra considerato come saldo per I'esame
del corso 2014.

Nella stessa giornata (stesso orario) e previsto I'ormai consueto allenamento collegiale mensile
(kata e kumite).

Si pregano i tecnici di comunicare la lista dei partecipanti ad entrambe le attivita entro giovedi 23
Maggio all'indirizzo email del Comitato Regionale.

La quota di partecipazione al propedeutico e all’allenamento collegiale € di euro 5, a mero titolo di
rimborso delle spese sostenute per I'affitto della struttura.

Saluti.
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