The Technical Basis of the I.K.G.A.

Kihon Ido - ZABB)

e Kihon Ido Ichi - AL HE)—
e Kihon Ido Ni - Z:ASfEh —
¢ Opyo Ido (Kihon Ido San) - iz A F& &)

Yakusoku Kumite - K F

Kihon Yakusoku Kumite 1 - FASK) FHF—

Kihon Yakusoku Kumite 2 - ZEAKIHALTF —

Neko Ashi Dachi Kihon Kumite - 48 & 37 5 FeAKI B T
Yonhon Kumite Uradori - TUAFLTF, EHY

Gohon Kumite - FLASKHLF

Nanahon Kumite - £4#HF

Roppon Kumite - /<A F

Kihon Gata - &

e Sanchin- o F v (=¥
e Tensho-7 2 a7 (BE)

Fukyu Gata - ¥ & &

o Taikyoku Jodan I & II - (&4 LB — DK OV

e Taikyoku Chudan I & II - (R HE:— DK N

o Taikyoku Gedan I & II - {1l FEE— DK TN

o Taikyoku Kake Uke I & II - {Af#= — D KO~

o Taikyoku Mawashi Uke I & II - &S5 — DK O
e Gekisai Dai Ichi - 7% A1 5 — (BEE—)

e Gekisai Dai Ni - 7% 41 55— (BHEF )



Kaishu Gata - BAF

o Saifa- A 7 7 (FEHK)

e Seinchin - EA1 > F - (5] #R)

e Sanseiru- AT (Z+KF)

e Seipai- A A (+/\F)

e Seisan- A Y (+=F)

e Shisochin - > 7 F > (MUTA1#K)

e Kururunfa - 7 /L)L 7 7 (ASGTERK)

e Suparinpei - A U/RNT LA (BEHE/NTF)

Tokutei Gata (Shihan Kata) - &€

o Genkaku - Z#8
 Chikaku - Hi%5
o Tenryu - X#E (Being Developed)
o Kouryu - ¥HE (Being Developed)

Kata Bunkai Kumite - 43 fZ4HF

o Bunkai Gekisai Dai Ichi - 73 f& %7 &% V1 F—
 Bunkai Gekisai Dai Ni - 537" % 41 25—
e Bunkai Saifa - 77f#Y% 1 7 7

e Bunkai Seienchin - 3tz A o F

e Bunkai Sanseiru - 3V A LT

o Bunkai Seipai - 73 fi# & A /A

o Bunkai Seisan - 73tz A

e Bunkai Shisochin - 53f#> > 7 F

o Bunkai Kururunfa - 5327 L)L 7 7

o Bunkai Suparinpei - 73 fiE A 7 /T )L XA



