ASS SOCIAZNONE DI CULTURA

ENTE DI PROMOZIONE SPORTIVA RICONOSCIUTO DAL CONI

Il Comitato Karate Lazio presenta :

presso Palestra Polivalente (vicino Stadio Comunale)
Via del Campo Sportivo - Velletri

Ore 8:30 Verifica e pagamento iscrizioni

Ore 8:50 Riunione UDG e Tecnici delle Soc. Sportive

Ore 9:00 Inizio Manifestazione

Infoline: Ferracuti Valentino 338/ 4575970 Salvatori Alberto 349/6662744
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BAMBINI (2013-2010) ORE 9,00

1) Prova destrutturata (Percorso)
2) Prova semi strutturata (Palloncino 20")
3) Kata

FANCIULLI (2009-2008) ORE 10,30

1) Prova destrutturata (Percorso)
2) Prova semi strutturata (Palloncino 20")
3) Kata

Al termine della categoria Fanciulli kata Duo BA/FA/RA

RAGAZZI (2007-2006) ORE 11,30

1) Prova destrutturata (Percorso)
2) Prova semi strutturata (Palloncino 20"+15")
3) Kumite dimostrativo (40”)

4) Kata

o Tutti gli atleti verranno premiati con la medaglia e diploma di
partecipazione. Anche per il Gioco Sport come per il Kata la classifica

sara divisa tra maschi e femmine.

Infoline: Ferracuti Valentino 338/ 4575970 Salvatori Alberto 349/6662744
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Per motivi organizzativi le iscrizioni alla gara dovranno essere registrate ONLINE entro e non oltre

le ore 24 del 24/01/2017 sul sito karatelazio.acsi.it/asiol Tutte le iscrizioni pervenute oltre tale

termine non potranno essere accettate. PER LE ISCRIZIONI ONLINE FARE RIFERIMENTO:

GARA 1 KATA INDIVIDUALE - KATA DUO
KUMITE DIMOSTRATIVO (Solo Categoria RAGAZZI squadra 2 atleti della stessa Societa
Cintura Bianca/Nera).

GARA 4 PERCORSO e PALLONCINO TECNICO

Costi di Iscrizione gara GIOCO SPORT : € 12 peritesserati ACSI € 15 peri NON tesserati ACSI
Percorso, palloncino tecnico, Kumite Dimostrativo (tutte e tre le specialita) (BA/FA/RA).
Individuali Kata :: € 12 peritesserati ACSI € 15 peri NON tesserati ACSI DUO Kata - € 10
Combinazione : GIOCO SPORT + KATA ind. € 20

Per 'accesso al sistema di iscrizione online utilizzare il link sul sito kKaratelazio.acsi.it

ed eventualmente scaricare il manuale.

La gara é riservata a tutti gli atleti regolarmente tesserati con 'ACSI — Fijlkam e/o con Enti di
Promozione Sportiva convenzionati.

Per qualsiasi problematica inerente alle iscrizioni, contattare I'assistenza all’'indirizzo e mail
asiol@karatelazio.acsi.it indicando anche un vostro contatto telefonico.

Per quanto non specificato si fa riferimento al Regolamento ACSI
vigente. (Regolamento ACSI KARATE LAZIO)

Per le specialita Percorso e Palloncino Tecnico fare riferimento al
regolamento federale Gran Premio Giovanissimi

Per motivi organizzativi non sono ammesse iscrizioni alla categoria superiore a

quella reale di appartenenza dell’atleta.

Come previsto dal suddetto regolamento I’atleta deve essere
munito di tutte le protezioni omologate previste per la categoria di
appartenenza .

Karatelazio.acsi.it
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